
Exotischer Geflügel-Reis-Salat a la Dagmar(4 Pers.) 

Zutaten 

250 gr. Naturreis 

300 gr. Hähnchenbrustfilet 

1 Bund Lauchzwiebeln 

1 kleine Dose Ananasstücke 

150 gr. geröstete Erdnüsse 

Petersilie 

150 gr. Mayonnaise 

Pfeffer 

1 TL Currypulver 

  

Zubereitung 

Reis nach Anleitung kochen. Hähnchenbrustfilet in Streifen schneiden und braten. Lauchzwiebeln in 
Ringe schneiden und die Ananas abtropfen lassen. 

Mayonnaise, Ananassaft, Gewürze verrühren und alle Zutaten hinzufügen. 

Toller Partysalat!! 

Seite 1 von 1Kochen mit Claudia Flocke

04.10.2008http://www.claudiaflocke.de/kochen.htm


